
Les arts plastiques à la maison : DEFI 2 
 

Bien regarder- Chercher  
 

 Tous dans le sac ! 
  
Regarde bien chez toi, cherche et trouve au moins 5 objets qui te permettent 
de laisser des traces. 

 
Tu as besoin d’indices ?  

Pense aux crayons, feutres, stylos, brosses à dent, fourchettes, bouchons, ficelles, petites voitures, billes… 

 

Manipuler- produire  
 

Choisis parmi les propositions suivantes le ou les défi (s) que tu souhaites relever.  
 

 La promenade des doigts 
 

Des doigts se promènent, ils marchent, sautent, glissent, grimpent tournent, 
tombent… Comment garder des traces de cette promenade ? 

 
Tu peux trouver plusieurs idées et les photographier pour garder une trace.  

 

 Trace ta route !  
Comment construire une route la plus surprenante possible sans utiliser de 
crayons ? 

 
Tu peux trouver plusieurs idées et les photographier pour garder une trace. 
 

 Tourner en rond dans la cuisine 
 

Comment laisser des traces de cercles uniquement à partir d’objets et 
d’ingrédients que tu trouves dans la cuisine ? 

 
Tu peux trouver plusieurs idées et les photographier pour garder une trace. 

 
Si tu en veux encore, voici le Défi ++ :  
 

 Dans la neige 

« Il arrive à grands pas, elles se sauvent, il repart tout penaud. » 
 

Comment illustrer cette scène uniquement à l’aide des traces et d’empreintes 
laissées par les personnages ? 

 
Tu peux trouver plusieurs idées et les photographier pour garder une trace. 
 

Si tu as encore des idées, n’hésite pas à laisser d’autres traces ! 
Pense à garder certains objets que tu as collectés dans une boîte, cela resservira sans doute pour les 
prochains défis. 
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